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REMÉNYMENTOR DÖNTÉSI SEGÉDLET

Tíz kérdés, mielőtt
továbbindulsz

Ez a segédlet nem azt mondja meg, mit válassz. Abban segít, hogy a saját céljaidból,
ellenőrizhető információkból és reális vállalásokból indulj ki - nyomás és sürgetés
nélkül.

EGÉSZSÉG ÜZLETI IRÁNY

Mit mérek? Mit jelent az eredmény? Melyik
állítás tény, és melyik személyes
tapasztalat?

Milyen munkát, időt, költséget és
felelősséget vállalok? Melyik eredmény
reális és melyik nem garantálható?

Használd így

Olvasd végig a kérdéseket, írj rövid jegyzeteket, majd jelöld meg azt a két-három pontot,
amelyet egy személyes beszélgetésben szeretnél tisztázni.
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01
Mi az a valódi kérdés vagy élethelyzet, amely miatt most
tájékozódom?

02
Egészségügyi kiindulópontot, üzleti irányt vagy mindkettőt keresem?

03
Mely állításokat támasztja alá hivatalos forrás, és mi személyes
tapasztalat?

04
Pontosan mit mér a teszt, és mit nem lehet az eredményből
megállapítani?

05
Milyen költségek, feltételek és hosszabb távú vállalások
kapcsolódhatnak a döntéshez?



Vass József András · Reménymentor 3 / 3

06
Mennyi időt és figyelmet tudok reálisan a folyamatra fordítani?

07
Milyen támogatást kapok, és mi marad az én felelősségem?

08
Milyen eredményt remélek, és van-e bárki, aki ezt garantálja?

09
Melyik kérdésemre nem kaptam még világos választ?

10
A döntésem nyugodt, tájékozott és valóban a sajátom?

A KÖVETKEZŐ LÉPÉS

Válaszd ki azt az egy kérdést, amely most a legfontosabb számodra. Egy rövid beszélgetés
célja a tisztázás, nem a sürgetés.

Telefon: +36 30 414 6000
E-mail: vass.jozsef.andras@gmail.com
Elérhetőség: hétköznap 16:00-20:00, szombat 10:00-16:00

Fontos: ez a segédlet tájékozódást segítő kérdéssor. Nem egészségügyi, jogi vagy pénzügyi tanácsadás.
Egészségügyi kérdésben az orvosi ellátás, pénzügyi vagy jogi kérdésben a megfelelő szakember az elsődleges.


